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Pour suivre I'actualité

<, Garig

@ oo mai Garig sur les réseaux :
Saucisse de Lozére Concombres vinaigrette ’ 0 o Radis roses & beurre
(Saucisse de volaille) Omelette nature 00 Filet de poisson meuniére & citron
Lentilles mijotées ‘ 0 Duo haricots verts persillés 0‘ FERIE Brocolis persillés @ o
Gouda = & pommes de terre Fromage blanc sucré
Fruit de saison ' Yaourt aromatisé ‘ _

Tarte aux légumes Beeuf & la provencale ):-_—. Cordon bleu f / Salade de tomates & mozzarella
Salade verte . Polenta crémeuse m Petits pois au jus o @ Poisson sauce Aioli @
Vache qui rit Emmental u‘ Cantal AOP - ‘ Légumes Aioli o .
Flan vanille Fruit de saison ’G _ Fruit de saison . Gateau poire-vanille 0

Sauté de veau a la nigoise Lasagnes végétariennnes .00 Semoule Riz pilaf

[ ] Courgettes au basilic Yaourt nature sucré Lou foundre de I'Ubaye

Saint nectaire AOP

e Tartine & Rillettes de poisson 8 : Carottes rapées vinaigrette Q’ Boulettes de boeuf a l'orientale 8 fees/ Filet de lieu sauce créme & herbes 8 O
QO —~

Muffin vanille & pépites Fruit de saison .

Fruit de saison
de chocolat

Sauté de beeuf printanier
Duo de carottes & pommes de terre
Camembert
Fruit de saison

Salade de tomates 0 '

Raviolis aux légumes .
& sauce tomate
Créme au chocolat

FERIE ECOLES FERMEES




