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Cutine da Chet. froicne - Moson

vec o ren b rpocients deent

Nos engagements :
Pain :

Artisanal, Local et

issu de

I'agriculture ;
biologique W

5 Composantes
issues de
I'agriculture
biologique par
semaine

Produit IGP
Haute valeur
environnementale

Toutes les /k
Fs/

viandes / sont

d'origine France \gﬁ
—_
Boeuf :
Exclusivement
Race a Viande o
e

Poisson : Issu
exclusivement de
la Péche durable

Menuws Rayaol Canadel

Févrien 2025

mardi 4 février 2025 |

mercredi 5 février 2025

jeudi 6 février 2025

vendredi 7 février 2025

Sauté de beeuf a la hongroise
Boulgour

Fourme d'Ambert AOP
Fruit de saison

MENU MONTAGNARD
Raclette Party

Jambon, rosette & cornichons

(Jambon de volaille & cornichons) |

PDT Bio gratinée au fromage a raclette @ 0
Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison @

MENU VEGETARIEN

‘ PR

Y

-

wonn,

Chou blanc & raisins secs
Cappelletti ricotta & épinards
& sauce tomate
Yaourt nature sucré

CHANDELEUR

Emincés d'endives,

A
bleu & pommes g

Filet de poisson meuniére & citron &
: o Q@
Carottes BIO persillées
Crépe au sucre

\
)
)

lundi 10 février 2025

mardi 11 février 2025 |

mercredi 12 février 2025

jeudi 13 février 2025

vendredi 14 février 2025

Produit local

Préparé dans
notre cuisine

Produit

lundi 17 février 2025

mardi 18 février 2025 |

mercredi 19 février 2025

jeudi 20 février 2025

vendredi 21 février 2025

Fromage a la
coupe

lundi 24 février 2025

Fromage
AOP / AOC

Fruits et Ilégumes ﬁ
: Frais de saison oty

-

Produit { 5
végétarien g ‘_:’

Omelettes

Salade verte & @

vinaigrette a I'ancienne

Cordon bleu
Haricots verts persillés

Liégeois chocolat

mercredi 26 février 2025

jeudi 27 février 2025

vendredi 28 février 2025

mardi 25 février 202?%,.2
MENU BIO & VEGETARIEN : \ 7’

Stagans

Curry de légumes, pois chiches %@

Riz facon pilaf O sio

Gouda

Fruit de saison

Velouté fagon dubarry
& emmental rapé

o

Sauté de porc HVE a

la sauce dijonnaise
(Sauté de dinde sce djjonnaise)

Ecrasé de pomme de terre @
Fruit de saison

Q

Filet de lieu sauce normande f‘\
&/

Carottes Vichy Bio

Cake pommes et cannelle

cuisinées sur la
cuisine centrale
avec des oeufs

e

BON APPETIT !

NB : Manipulant tous types
d'aliments dans nos ateliers, traces
possible de : poisson, ceuf;
crustacé, mollusque, moutarde,
céleri, lupin, soja, gluten, sulfite,
sésame, fruits & coque, arachide,
lait.

Toute I'équipe de GARIG vous souhaite un bon appétit I!!




